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La formation dès aujourd'hui, et tout au long de la vie.

DIPLÔME
Certificat de spécialisation Psychologie existentielle et
accompagnement des transitions professionnelles et
de vie 

Code : CS12500A

Déployabilité
Package : Formation pouvant se suivre en
s'inscrivant à un "package" (groupe
d'enseignements indissociables)

Objectifs pédagogiques

Former aux cadres de références, aux outils et applications de l’approche existentielle dans la
perspective des transitions professionnelles et de vie. Il s’appuie également sur les concepts et
pratiques du counseling (approche humaniste). Il s’agit d’une formation théorique et pratique, visant à
développer les bases conceptuelles et à former à l’utilisation d’outils, des pratiques d’entretien et
d’animation de groupes.

Compétences et débouchés

Le certification de spécialisation permet d'acquérir les compétences théoriques et pratiques pour
pratiquer la psychologie existentielle et accompagner des personnes lors des transitions
professionnelles ou de vie. 

Méthodes pédagogiques

Les enseignements théoriques, couplés à des mises en application en travaux dirigés et travaux
pratiques sur matériels et logiciels métiers permettront une professionnalisation rapide. L'espace
numérique de formation du Cnam (Moodle) permet à chaque enseignant de rendre accessible des

Niveau d'entrée : Aucun 
Niveau de sortie : Aucun
ECTS : 24



ressources spécifiques à ses enseignements. Des modalités plus détaillées seront communiquées au
début de chaque cours.

Prérequis et conditions d'accès

Etre titulaire d’un diplôme de master en psychologie quelle que soit la spécialité.
L’admission des publics se fera sur la base d’une sélection
Le certificat de spécialisation s’adresse à des professionnels exerçant des responsabilités de
psychologues en entreprise ou en libéral, psychologues de l’éducation nationale, conseiller.e.s bilan de
compétences, professionnel.le.s de l’accompagnement aux transitions professionnels et de vie,
responsables ressources humaines… 

MENTIONS OFFICIELLES

Mots-clés

Psychologie du travail - Psychanalyse

Psychologie de l'orientation - Accueil

Informations complémentaires
Type de diplôme
Certificat de spécialisation

Code NSF
124 - Psychologie
331 - Santé
413 - Développement des capacités comportementales et relationnelles
415 - Developpement des capacités d'orientation,d'insertion ou de réinsertion sociales et
professionnelles

Codes ROME
Psychologue[K1104]
Psychologue clinicien / clinicienne[K1104]
Psychologue-psychothérapeute[K1104]
Psychothérapeute[K1104]
Psychologue scolaire[K1104]
Praticien / Praticienne en psychologie[K1104]
Coach en développement personnel[K1103]
Conseiller / Conseillère en développement personnel[K1103]
Conseiller professionnel / Conseillère professionnelle[K1801]
Accompagnateur / Accompagnatrice reconversion professionnelle[K1801]
Psychologue du travail[K2112]
Conseiller / Conseillère d'orientation psychologue[K2112]
Conseiller / Conseillère d'orientation professionnelle[K2112]
Chargé / Chargée de bilan professionnel[K2112]

Formacode
Psychologie [14454]
Santé mentale [43431]

Code du parcours
CS12500A

URL externe

https://www.cnam-bourgognefranchecomte.fr/taxonomy/term/1290
https://www.cnam-bourgognefranchecomte.fr/taxonomy/term/9645
https://www.cnam-bourgognefranchecomte.fr/taxonomy/term/8


https://inetop.cnam.fr/certificat-de-specialisation-psychologie-existentielle-e…

Modules d'enseignement

Analyse de pratiques et élaboration d’un
mémoire professionnel
Cadres de référence de la psychologie
existentielle et des transitions professionnelles
et de vie

Méthodes, outils et pratiques professionnelles
de la psychologie existentielle

Blocs de compétences

Un bloc de compétences est constitué d'un ensemble d'Unités qui répond aux besoins en formation de
l'intitulé du bloc.
Les unités ci-dessus sont réparties dans les Blocs de compétences ci-dessous.
Chaque bloc de compétences peut être validé séparément.
Information non disponible, pour plus d'information veuillez contacter le Cnam

https://inetop.cnam.fr/certificat-de-specialisation-psychologie-existentielle-et-accompagnement-des-transitions-professionnelles-et-de-vie-1404623.kjsp?RH=1412591601103&RF=1412591601103
https://www.cnam-bourgognefranchecomte.fr/unites/travail-orientation-formation-social/analyse-de-pratiques-et-elaboration-dun-memoire
https://www.cnam-bourgognefranchecomte.fr/unites/travail-orientation-formation-social/analyse-de-pratiques-et-elaboration-dun-memoire
https://www.cnam-bourgognefranchecomte.fr/unites/travail-orientation-formation-social/cadres-de-reference-de-la-psychologie-existentielle-et
https://www.cnam-bourgognefranchecomte.fr/unites/travail-orientation-formation-social/cadres-de-reference-de-la-psychologie-existentielle-et
https://www.cnam-bourgognefranchecomte.fr/unites/travail-orientation-formation-social/cadres-de-reference-de-la-psychologie-existentielle-et
https://www.cnam-bourgognefranchecomte.fr/unites/travail-orientation-formation-social/methodes-outils-et-pratiques-professionnelles-de-la
https://www.cnam-bourgognefranchecomte.fr/unites/travail-orientation-formation-social/methodes-outils-et-pratiques-professionnelles-de-la
https://www.cnam-bourgognefranchecomte.fr/contact
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