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Le Centre régional des œuvres universitaires et scolaires (Crous) Bourgogne-
Franche-Comté est un établissement public sous tutelle du ministère de 
l’Enseignement supérieur et de la recherche.
Son rôle ? Améliorer les conditions de vie et de travail des étudiants et des élèves 
du supérieur dans les départements de la Côte-d’Or, du Doubs, du Jura, de la 
Nièvre, de la Haute-Saône, de la Saône-et-Loire, du Territoire de Belfort et de 
l’Yonne.

SES MISSIONS CONCERNENT TOUS LES SERVICES DE LA VIE ÉTUDIANTE :

• Les aides financières
- Bourses sur critères sociaux
- Aides financières spécifiques
• L’accompagnement social
- Accueil, écoute et aide psychosociale
- �Prévention contre le décrochage et 

l’isolement
• Le logement étudiant
- Une offre de logements à prix social
- �Aide au logement et à la caution 

locative
• La restauration universitaire
- Des repas équilibrés à petits prix
- �Des lieux de restauration au cœur des 

campus

• La vie de campus
- �Organisation de concours et d’actions 

culturelles
- �Animations pour favoriser l’échange 

et la convivialité
• L’emploi étudiant
- �Jobaviz.fr, un site dédié à l’emploi des 

étudiants
- Les services civiques

Le Crous 
et vous
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CROUS BOURGOGNE-FRANCHE-COMTÉ

Bourses, Dossier social étudiant
Tél. : 09 69 39 19 19
Standard administration
Tél. : 03 81 48 46 00

A BESANÇON
Accueil étudiant (DSE, service social, emploi…)
40 avenue de l’Observatoire – 25000 Besançon
Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h30 et de 13h30 à 16h30
Accueil logement
Bâtiment Stendhal – Résidence Colette
7 rue Pierre Laplace – 25000 Besançon
Ouvert 24h/24 et 7j/7

A DIJON
Accueil étudiant (DSE, service social, emploi…)
6b rue Recteur Marcel Bouchard – 21000 Dijon
Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 13h30 à 16h30
Accueil logement
Pavillon Bossuet – Résidence Montmuzard
8 avenue Alain Savary – 21000 Dijon
Ouvert 24h/24 et 7j/7

DANS LE NORD FRANCHE-COMTÉ (BELFORT-MONTBÉLIARD) 
Accueil logement
Résidence Duvillard
2 rue Ernest Laplace – 90000 Belfort
Ouvert 24h/24 et 7j/7

www.messervices.etudiant.gouv.fr est le portail unique pour faire toutes vos 
démarches et accéder aux services du Crous : demander une bourse, chercher 
un logement, payer son loyer, prendre un rendez-vous, s’inscrire à un concours 
culturel…

pygma.fr/regie

La marque référence 
de l’édition publicitaire

Rouen - Bourges - Draguignan
Tél. 02 32 96 31 31 

Dépôt légal 3e trimestre 2026 - N° 218-06
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Médecin • Hospitalisation • Dentaire • Optique
Complémentaire santé étudiante

Flashe ce QR code pour 
bénéficier de l’offre 

*Offre valable du 10/08/2026 au 15/09/2026. 2 mois offerts sur un contrat de 12 mois, pour toute 1ère adhésion. Prix TTC valable au 10/08/2026.
Les complémentaires santé et les Pack santé + assurances se renouvellent par tacite reconduction sauf résiliation par lettre recommandée avec avis de réception 2 mois avant l’échéance 
annuelle la première année de souscription. Une fois la première année du contrat passée, l’assuré dispose, au titre de la résiliation infra-annuelle prévue par la loi Hamon, d’un droit de 
résiliation sans frais ni pénalités.
Smerra, Siège social : 43 rue Jaboulay 69007 Lyon. Mutuelle n° 775 648 256 soumise aux dispositions du Livre II du Code de la Mutualité et au contrôle de l’ACPR (4 place de Budapest 
75436 Paris cedex 09). 
Groupe UITSEM : Union de mutuelles, Siren n°330 176 413 soumise aux dispositions du livre II Code de la mutualité, dont le siège social est situé au 43 rue Jaboulay 69007 Lyon. 
Crédit photo : Magnific. 21013 - 07/2026

Un  petit  problème  de  santé  ?Un  petit  problème  de  santé  ?
Smerra  te  rembourse  !Smerra  te  rembourse  !

smerra.fr
04 28 29 41 32

du lundi au vendredi de 9h à 18h  
(numéro non surtaxé)

2 mois

offerts*

*Offre valable du 10/08/2026 au 15/09/2026. 2 mois offerts sur un contrat de 12 mois, pour toute 1ère adhésion. Prix TTC valable au 10/08/2026.
Les complémentaires santé et les Pack santé + assurances se renouvellent par tacite reconduction sauf résiliation par lettre recommandée avec avis de réception 2 mois avant l’échéance annuelle la première année de souscription.  
Une fois la première année du contrat passée, l’assuré dispose, au titre de la résiliation infra-annuelle prévue par la loi Hamon, d’un droit de résiliation sans frais ni pénalités.
Smerra, Siège social : 43 rue Jaboulay 69007 Lyon. Mutuelle n° 775 648 256 soumise aux dispositions du Livre II du Code de la Mutualité et au contrôle de l’ACPR (4 place de Budapest 75436 Paris cedex 09). 
Groupe UITSEM : Union de mutuelles, Siren n°330 176 413 soumise aux dispositions du livre II Code de la mutualité, dont le siège social est situé au 43 rue Jaboulay 69007 Lyon. 
Crédit photo : Magnific. 21013 - 07/2026

EN INITIAL OU
EN APPRENTISSAGE

Campus à
Chalon-sur-Saône

Nos
étudiants 

témoignent

 Une école à taille humaine avec un 
véritable suivi de chaque étudiant.

 Une année d’expérience en 
entreprise ou en apprentissage.

 Une dimension internationale 
forte : cours en anglais, 
stages à l’étranger...

Partenariats avec les entreprises  
       du territoire.

Préparation du diplôme   
lllllllsupérieur en marketing, gestion  
lllllll& management, visé par l’Etat.

Poursuite d’études possible 
       en Master Grande Ecole.

POURQUOI
CHOISIR L’EGC ?
Une formation de qualité 
près de chez toi !
Marketing • Management 
Communication • Digital
Commercial • International 
Entrepreneuriat • Gestion

En partenariat avec BSB

 WWW.EGC-CENTREST.FR
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PORTES OUVERTES
dates à consulter sur notre site internet

EGC INSIDE
VIVEZ L’EGC LE TEMPS
D’UNE JOURNÉE ! 

ÈRE ANNÉE
• Baccalauréat 
•  Rentrée en 

septembre 
ou janvier

1
2e ANNÉE
Admission 

possible
après bac+1 
60 crédits ECTS

3e ANNÉE
Admission 

possible
après bac+2
120 crédits ECTS

CONTACTCHALON@EGC-CENTREST.FR

03 85 42 36 83

https://smerra.fr/mutuelles/complementaires-sante/
https://qrco.de/bgrTsR
https://www.egc-centrest.fr/


La seule période où  
tu veux apprendre l’anglais 

ailleurs qu’en amphi.

Dont paiements et retraits 
sans frais à l’étranger (2)

1 compte,
1 carte Visa Premier
& plein d’avantagesMOIS

(1)

(1)

Communication à caractère publicitaire et sans valeur contractuelle. 
(1) Offre groupée de services Cristal Confort Jeune +X : Clients éligibles personnes physiques majeures capables âgées de 18 à 29 
ans inclus, titulaires d’un compte de dépôt. Tarification selon la tranche d’âge et sous condition d’un paiement par mois consta-
té avec la carte (29 ans inclus). À défaut, une régularisation de cotisation sera prélevée en complément. Le montant cumulé de la  
cotisation et de la régularisation sera égal au prix mensuel de l’offre Cristal Confort avec carte Visa Premier, selon la tranche d’âge 
du Client. Offre sous réserve de disponibilité en agence. (2) Exonération des frais de retrait et de paiement par carte, hors commis-
sion de change, hors zone euro pour les jeunes entre 18 et 28 ans détenteurs d’un forfait Cristal. BPCE Société anonyme à directoire 
et conseil de surveillance au capital de 242 487 090 euros. Siège social : 7, promenade Germaine-Sablon, 75013 PARIS. RCS PARIS  
NO 493 455 042. Crédit Photo : François Prost ■ 

https://www.banquepopulaire.fr/bpbfc/comptes-cartes/carte-bancaire-visa-premier/


Bourses 
et aides

Le Crous Bourgogne-Franche-Comté gère les bourses attribuées par l’Etat dans les 
académies de Besançon et de Dijon. Découvrez ces aides financières destinées à 
faciliter votre quotidien et leurs conditions d’attribution.

LES BOURSES SUR CRITÈRES
SOCIAUX

Les Crous gèrent les demandes de bourses 
sur critères sociaux pour les étudiants inscrits 
dans un établissement qui dépend du :
• �Ministère de l’Enseignement supérieur et de 

la recherche
• Ministère de la Culture
• �Ministère de l’Agriculture et de la

souveraineté alimentaire
• Réseau Grande École du numérique

Conditions pour en bénéficier :
• �Être inscrit en formation initiale et

suivre des études à temps plein dans
un établissement public ou dans une
formation privée habilitée à recevoir des
boursiers.

• �Être âgé de moins de 28 ans au 1er septembre 
de l’année universitaire pour une première
demande de bourse. Les étudiants en
situation de handicap, les personnes ayant
effectué un volontariat civil ou dans les
armées, ou celles ayant élevé un enfant
bénéficient d’un recul de la limite d’âge.

• �Être de nationalité française ou avoir
la nationalité d’un état membre de
l’Union européenne (ou faisant partie de
l’espace économique européen) ou de
la Confédération suisse ; pour les autres

nationalités disposer d’un titre de séjour 
valide. Être domicilié en France depuis au 
moins deux ans. Le foyer fiscal auquel est 
rattaché l’étudiant (père, mère ou tuteur 
légal) doit aussi être situé en France depuis 
au moins deux ans.

Effectuez votre demande sur : 
www.messervices.etudiant.gouv.fr

L’AIDE À LA MOBILITÉ PARCOURSUP

Cette aide forfaitaire de 500 € est accessible 
aux futurs étudiants qui bénéficient d’une 
bourse de lycée et qui souhaitent s’inscrire, 
via Parcoursup, dans une formation située 
hors de leur académie de résidence.

Conditions pour en bénéficier :
• �Être bénéficiaire d’une bourse de lycée.
• �Être inscrit sur Parcoursup et avoir confirmé 

au moins un vœu en dehors de son
académie de résidence.

• �Avoir accepté définitivement une proposition 
d’admission pour un vœu confirmé hors de
son académie de résidence.

Faites votre demande sur : 
www.messervices.etudiant.gouv.fr

La seule période où
tu veux apprendre l’anglais

ailleurs qu’en amphi.

Dont paiements et retraits
sans frais à l’étranger(2)

1 compte,
1 carte Visa Premier
& plein d’avantagesMOIS

(1)

(1)

Communication à caractère publicitaire et sans valeur contractuelle. 
(1) Offre groupée de services Cristal Confort Jeune +X : Clients éligibles personnes physiques majeures capables âgées de 18 à 29 
ans inclus, titulaires d’un compte de dépôt. Tarification selon la tranche d’âge et sous condition d’un paiement par mois consta-
té avec la carte (29 ans inclus). À défaut, une régularisation de cotisation sera prélevée en complément. Le montant cumulé de la 
cotisation et de la régularisation sera égal au prix mensuel de l’offre Cristal Confort avec carte Visa Premier, selon la tranche d’âge 
du Client. Offre sous réserve de disponibilité en agence. (2) Exonération des frais de retrait et de paiement par carte, hors commis-
sion de change, hors zone euro pour les jeunes entre 18 et 28 ans détenteurs d’un forfait Cristal. BPCE Société anonyme à directoire 
et conseil de surveillance au capital de 242 487 090 euros. Siège social : 7, promenade Germaine-Sablon, 75013 PARIS. RCS PARIS 
NO 493 455 042. Crédit Photo : François Prost ■
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L’AIDE AU MÉRITE

L’aide au mérite est attribuée 
automatiquement en complément de la 
bourse sur critères sociaux aux bacheliers 
boursiers ayant obtenu une mention « Très 
bien ».

Vous n’avez pas de demande particulière à 
faire.

L’ALLOCATION ANNUELLE

Votre situation personnelle et familiale ne 
vous permet pas de remplir les critères 
exigés pour obtenir une bourse sur critères 
sociaux ?

Vous pouvez demander une aide annuelle si 
vous êtes en :
• �situation d’autonomie avérée pour les

étudiants qui ne bénéficient plus du
soutien matériel de leurs parents,

• �ou en rupture familiale, un rendez-vous
avec un assistant ou une assistante de
service social sera nécessaire pour faire une 
évaluation sociale de votre situation,

• �ou en reprise d’études au-delà de 28 ans,
• �ou avoir été/être élevé par un membre de

votre famille sans décision judiciaire.

La demande est étudiée par une commission 
qui décide de l’attribution des aides.
Effectuez votre demande sur : 
www.messervices.etudiant.gouv.fr

Le Dossier social étudiant (DSE) est le dossier que vous devez remplir pour 
demander une bourse et un logement en résidence universitaire. Il se remplit en 
ligne, chaque année. 
Pour faire une demande, n’attendez pas d’avoir choisi vos études ou reçu les 
résultats de vos examens. Le dossier est unique pour tous les Crous et pourra être 
transféré automatiquement et modifié en fonction de votre situation à venir.
Pour bénéficier d’une bourse ou d’un logement à la rentrée, remplissez votre 
dossier entre mars et mai.

Plus d’infos sur : www.crous-bfc.fr

ATTENTION !
• Pièces nécessaires pour une demande :
- Avis d’imposition de l’année N-1 de vos parents (sur les revenus perçus en N-2)
- N° INE
- RIB à votre nom.

• Saisissez une adresse e-mail valide et que vous consultez régulièrement.
• Pensez à vérifier vos courriers indésirables.
• Seuls les dossiers complets peuvent être étudiés.
• Vérifiez que vous avez bien tout renvoyé.

D
SE VOTRE DOSSIER SOCIAL 

ÉTUDIANT (DSE)

10
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Aide au logement
étudiant
Mode d'emploi

C'est quoi ?
Une aide financière pour aider 
les jeunes à payer leur loyer.

Pour qui ? 
• Etudiants
• Apprentis 
• Jeunes actifs 

Tout savoir sur ton aide au 
logement étudiant et tes 
autres droits avec  caf.fr

pour toutes questions sur l’aide 
au logement étudiant : 

pour toutes autres questions : 

retrouver toutes les 
infos sur caf.fr :

découvrir le 
guide jeune : 

Scanne ces QR codes pour : 

Dès 18 ans,
faites des trucs
interdits aux
•

 

Créez votre compte ameli
•

 

Déclarez votre médecin traitant
•

 

•

 
@mes_tips_sante 

Abonne-toi !

https://www.caf.fr/allocataires/actualites/actualites-nationales/etudiants-tout-savoir-sur-l-aide-au-logement-0
https://www.caf.fr/allocataires/actualites/actualites-nationales/etudiants-tout-savoir-sur-l-aide-au-logement-0
https://www.calameo.com/books/007557337e37372ee9de4
https://www.ameli.fr/


Un campus qui forme aux VÉRITABLES
ATTENTES des entreprises d'aujourd'hui

esjodijon.com

Formations

STATUT SCOLAIRE
OU ALTERNANCE

INDUSTRIE 4.0
ROBOTIQUE
INGÉNIERIE MÉCANIQUE
ELECTROTECHNIQUE
AUTOMATISME

INGÉNIERIE ARTS & MÉTIERS

INFORMATIQUE
CYBERSÉCURITÉ

BUSINESS

BÂTIMENT

Departements

CAMPUS ACCRÉDITÉ
ERASMUS ECHE

S’ENRICHIR
HUMAINEMENT

International

VERS LA RÉUSSITE
PROFESSIONNELLE

Accompagnement

MONTER
EN COMPETENCE

CO-CONSTRUIRE
SON PARCOURS

PORTES OUVERTES

10H-13H
Sam. 5 dec.

16H30-19H30
10H-13H

5&6 fev

CAMPUS ESJO’ by Saint Jo’ Dijon
avec sa résidence étudiante

39 rue du Transvaal - 21000 Dijon

https://esjodijon.com/
https://www.sengager.fr/


CONNECTEZ-VOUS À 
WWW.MESSERVICES.ETUDIANT.GOUV.FR

Attention !
• �Indiquez l’académie où vous êtes actuellement scolarisé, quels que soient 

vos vœux d’études pour la rentrée.
• �Cochez la case « Demande de logement » si vous souhaitez avoir accès aux 

logements en résidences universitaires.
• �Allez bien jusqu’au dernier écran et cliquez sur « Enregistrer » pour que votre 

demande soit validée.

CHOISISSEZ UN MOT DE PASSE

Lors de votre 1ère connexion et lorsque vous créez votre profil, vous devez 
choisir un mot de passe. Notez-le bien. Comme votre numéro de dossier, il 
vous sera nécessaire pour suivre votre dossier en ligne !

JOIGNEZ LES PIÈCES COMPLÉMENTAIRES

Une fois votre dossier saisi et enregistré, vous recevez un e-mail de confirmation. 
Le Crous peut vous demander des documents complémentaires par mail.
Si vous avez des pièces justificatives complémentaires à fournir pour compléter 
votre Dossier social étudiant, vous aurez quelques jours pour les envoyer.

RECEVEZ LA NOTIFICATION CONDITIONNELLE

Le Crous vous envoie par mail une réponse de principe indiquant votre 
échelon de bourse. Il s’agit de votre notification conditionnelle de bourse.
Vous devez obligatoirement la présenter à votre établissement lors de votre 
inscription.

RECEVEZ LA NOTIFICATION DÉFINITIVE

De juin à octobre : votre établissement d’enseignement supérieur confirme au 
Crous votre inscription. Le Crous vous envoie alors une notification définitive 
d’obtention de bourse.

RECEVEZ VOTRE PREMIÈRE BOURSE

Le paiement anticipé de la mensualité de septembre interviendra fin août 
pour tous les étudiants dont le Dossier social étudiant et l’inscription dans 
leur établissement ont été finalisés avant le 25 août. Les mises en paiement 
sont ensuite effectuées le 5 de chaque mois à partir d’octobre (Il faut compter 
5 à 10 jours pour que l’argent arrive sur votre compte bancaire).

1

2

3

4

5

6

DSE : MODE D’EMPLOI !
D

SE
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DÉTERMINER VOTRE DROIT À LA 

BOURSE & 
VOTRE ÉCHELON

TROIS CRITÈRES SONT RETENUS :

Les revenus de la famille
Lorsque vous effectuez une demande de bourse, vous devez prendre en compte 
le revenu global brut de l’année N-2 figurant sur l’avis fiscal N-1 de vos parents.
En fonction de votre situation personnelle, des aides complémentaires pourront 
vous être attribuées :
Le nombre d’enfants à charge fiscale de la famille
• �Frère ou sœur, fiscalement à charge de la famille ET étudiant dans l’enseignement 

supérieur.
• Frère ou sœur, fiscalement à charge de la famille.
L’éloignement du lieu d’études et/ou le fait de vivre en logement individuel

Vous pouvez estimer votre droit à bourse sur critères sociaux et consulter 
les plafonds de ressources et montants annuels sur : www.etudiant.gouv.fr

La bourse sur critères sociaux est versée en 10 mensualités de septembre 
à juin.

14
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LE SERVICE SOCIAL & 
L’AIDE SPÉCIFIQUE PONCTUELLE

Quelle que soit votre problématique, ne restez pas seul ou seule, contactez 
l’équipe du service social. Elle est disponible pour vous rencontrer sur votre 
campus ou dans les bureaux du Crous.

Le service social du Crous Bourgogne-Franche-Comté reçoit tous les étudiants 
inscrits dans un département de la région pour :
• �Les accueillir et les écouter en cas de difficultés : personnelle, familiale, 

psychologique, médicale, administrative, financière, etc.
• �Les accompagner dans leurs démarches et dans la recherche de solutions, tout 

au long de leurs études.
• �Les informer sur les formalités concernant la vie étudiante (budget, logement, 

couverture sociale, job étudiant, problèmes administratifs, situations 
particulières…).

• Les orienter vers des partenaires extérieurs.
• Les aider à constituer leurs demandes d’aides financières.

Les assistants et assistantes de service social travaillent en liaison avec les 
services administratifs du Crous, des universités et d’autres organismes. Le 
secret professionnel est de rigueur : ils vous proposent un espace confidentiel 
de parole et d’écoute préalable à la recherche de solutions.

Pour prendre rendez-vous avec le service social : 
www.messervices.etudiant.gouv.fr

L’AIDE SPÉCIFIQUE PONCTUELLE

Vous rencontrez momentanément de graves difficultés ?

Que vous soyez boursier ou non, il est possible de bénéficier d’une aide spécifique 
ponctuelle destinée aux étudiants inscrits en formation initiale dans un 
établissement d’enseignement supérieur privé ou public de la région académique 
de Bourgogne-Franche-Comté. Ce soutien, soumis à évaluation sociale, est attribué 
par une commission qui examine le dossier de l’étudiant.

• �Cette aide est cumulable avec une bourse sur critères sociaux, une aide spécifique 
annuelle, une aide à la mobilité internationale et une aide au mérite.

15
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Logement

Le Crous Bourgogne-Franche-Comté gère 22 résidences et propose près de                   
7 000 places d’hébergement à Auxerre, Belfort, Besançon, Dijon, Le Creusot, 
Montbéliard.

LE LOGEMENT EN RÉSIDENCE 
UNIVERSITAIRE, MODE 
D’EMPLOI EN 3 ÉTAPES

ATTENTION !

• �Pour pouvoir être éligible à un logement Crous, votre Dossier social étudiant doit 
impérativement être complet et validé avant mi-mai.

• �Les attributions se font à partir d’un indice social qui reprend les mêmes éléments 
que les dossiers de bourses (revenus de la famille, nombre de frères et sœurs, 
distance domicile/lieu d’études).

• �Des logements se libèrent régulièrement et redeviennent donc disponibles. Il est 
ainsi possible de faire une demande tout au long de l’année.

Pour toute question sur le logement : www.crous-bfc.fr
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1 - LE DÉPÔT DE VŒUX DE LOGEMENT JUSQU’À MI-JUIN

• �Avant mi-mai, vous complétez votre Dossier social étudiant et cochez la case           
« demande de logement ».

• �À partir de mi-mai vous recevrez un e-mail vous invitant à faire des vœux de 
logement sur trouverunlogement.lescrous.fr.

Vous pouvez faire :
• 4 vœux de logement modifiables jusqu’à mi-juin.
• Plusieurs demandes dans une même résidence s’il y a plusieurs types de logements.

2 - L’ATTRIBUTION D’UN LOGEMENT EN PHASE PRINCIPALE EN JUIN

La phase principale d’attribution s’échelonne sur quatre semaines de début juin 
à début juillet :
• �Vous êtes informé de la décision par SMS ou e-mail. Pensez à vérifier votre dossier 

« indésirables ».
• �Vous disposez de 48h pour confirmer en ligne votre réservation en payant 100 € 

d’avance sur redevance (en ligne par carte bancaire).
• �Si aucun logement ne vous est attribué, vous pouvez refaire 4 nouveaux vœux 

chaque semaine jusqu’à début juillet.
• �Il n’y a pas de liste d’attente : vous devez renouveler et valider vos vœux chaque 

semaine.
• �Si vous refusez un logement correspondant à l’un de vos vœux, aucune autre 

proposition ne vous sera faite.

Un seul site pour toutes les demandes de logement : 
trouverunlogement.lescrous.fr

Priorité aux boursiers
Les étudiants boursiers sont prioritaires.
Bon à savoir !
Acceptez le logement qui vous est proposé. Si vous changez d’avis, 
vous avez jusqu’au 31 août pour l’annuler et être remboursé des 100 € d’avance.
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rejoignez  

la marine  

nationale

Si tu cherches un métier exigeant 

et engageant, pour un début de 

carrière ou toute une vie.

DÈS 20 ANS - NIVEAU  

PRÉPA ET PLUS

école  navale
Si tu souhaites intégrer 

rapidement le monde 

professionnel.

DÈS 17 ANS - NIVEAU 

TERMINALE/BAC

école  des matelots

Si tu es à la recherche  

d’un emploi technique  

dès le début de tes études.

DÈS 18 ANS - NIVEAU  

POST-BAC ET PLUS

école  de maistrance
Si tu veux devenir un marin 

spécialiste de l’énergie  

ou de l’informatique.

DE 16 À MOINS DE 18 ANS 

DÈS LA SECONDE

école  des apprentis

Si tu veux faire un premier pas,

au plus tôt, dans l’institution.

DE 16 À MOINS DE 18 ANS 

DÈS LA 3ÈME

école  des mousses

Si tu souhaites te former tout 

en bénéficiant d’une évolution 

accélérée au sein de la Marine.

DE 18 À MOINS DE 25 ANS 

NIVEAU POST-BAC

formations  promarsup

04.22.43.90.18

contactez  

votre e-cirfa

https://lamarinerecrute.gouv.fr/


3 - L’ATTRIBUTION D’UN LOGEMENT EN PHASE COMPLÉMENTAIRE 
À PARTIR DE JUILLET

À partir de début juillet
Tous les étudiants (boursiers, non boursiers et étudiants internationaux) peuvent 
consulter les offres de logements restant disponibles sur 
trouverunlogement.lescrous.fr
Si vous n’avez pas obtenu de logement en phase d’affectation principale, vous 
pouvez faire de nouvelles demandes de logement tout au long de l’été, en 
fonction des disponibilités et des désistements.

Des logements tout au long de l’année

Il est possible de faire une demande de logement universitaire toute l’année : des 
étudiants quittent leur logement régulièrement, ceux-ci sont remis en ligne sur 
trouverunlogement.lescrous.fr
Vous pouvez réserver à tout moment un logement en résidence Crous ou 
demander un hébergement temporaire si vous effectuez un stage ou une mobilité 
dans une autre région.
Les étudiants boursiers et non-boursiers doivent faire leur demande en ligne.
Les étudiants boursiers restent prioritaires.

LOKAVIZ, SE LOGER CHEZ UN PARTICULIER

Lokaviz est une plateforme qui propose des offres de logement vérifiées pour les 
étudiants chez les particuliers.
• Logements indépendants ou chez l’habitant,
• Location contre services...

www.lokaviz.fr

DES LOGEMENTS À TARIF CROUS 
POUR UNE COURTE DURÉE

Pour permettre à des étudiants, des 
apprentis ou encore à de jeunes 
actifs de loger dans une résidence 
universitaire pendant une durée 
limitée, les Crous proposent une offre 
d’hébergement en courts séjours.
Pour faire une demande de logement, 
en fonction de la durée de votre 
séjour, rendez-vous sur :
• de 1 nuit à 1 mois : bedandcrous.com
• �de plus d’un mois : 

trouverunlogement.lescrous.fr
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CAUTION, ASSURANCES 
& AIDES

Pour tous les logements du Crous, une caution solidaire et une assurance sont 
demandées. Si vous n’avez pas de garant, pensez à demander Visale !

LE DÉPÔT DE GARANTIE

Le dépôt de garantie équivaut à un mois de loyer en résidence et doit être versé 
à votre arrivée. Il vous sera remboursé après votre départ, en cas d’état des lieux 
de sortie conforme.

• �Vous devrez souscrire une assurance locative (incendie, dégât des eaux...) et 
une assurance responsabilité civile pour votre logement. Une attestation devra 
être déposée sur votre compte messervices.etudiant.gouv.fr/Cite-U avant votre 
entrée dans le logement.

LES AIDES AU LOGEMENT

Les aides au logement sont attribuées par la Caisse d’allocations familiales (CAF) à 
tout étudiant en fonction de sa situation personnelle :
• Ressources,
• Situation familiale,
• Nature du logement.
En résidence Crous : l’attestation d’aide au logement doit être complétée et 
remise au gestionnaire de la résidence. L’aide est alors versée directement au 
Crous et vous payez uniquement la part du logement restant à votre charge.

Faites une simulation de vos droits et votre demande en ligne sur : www.caf.fr

VISALE, L’AIDE À LA CAUTION LOCATIVE

La garantie VISALE (VISA pour le Logement et l’Emploi) est une assistance 
gouvernementale accordée par Action Logement à destination des jeunes de 
18 à 30 ans. Elle prend en charge le paiement du loyer et des charges locatives 
de la résidence principale, en cas de défaillance de paiement. Ce dispositif est 
entièrement gratuit aussi bien pour vous que pour votre propriétaire. Si ce dernier 
adhère à Visale, le locataire n’a pas à fournir de garant physique ou moral. Visale 
peut se mettre en place dans tous les types de parcs de location : aussi bien privés 
que conventionnés. Vous pouvez la demander dès le mois de juin.

En savoir plus et vérifier votre éligibilité sur www.visale.fr
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LES TYPES DE LOGEMENTS 
& LES TARIFS

Les résidences du Crous Bourgogne-Franche-Comté proposent un large choix de 
logements, de la chambre à l’appartement en colocation.
Découvrez l’offre !

Pour toute demande de colocation, merci de remplir le formulaire disponible sur 
www.crous-bfc.fr

Des chambres simples avec sanitaires 
collectifs de 9 à 10,5 m²
Cuisine collective (uniquement dans les 
résidences Montmuzard et Maret à Dijon)

Charges comprises :
Eau, électricité, internet et chauffage  

Des chambres confort avec sanitaires 
individuels de 9 à 12 m²
Equipées d’un réfrigérateur, cuisine 
collective

Charges comprises :
Eau, électricité, internet et chauffage  

Des studettes de 15 à 18 m²
Avec douches, toilettes et kitchenette 
intégrés dans le studio

Charges comprises :
Eau, électricité, internet et chauffage

Des appartements T1 de 10 à 15 m²
Avec douches, toilettes et kitchenette
Loyer variable selon la résidence et 
l’implantation.

Des appartements en colocation, du 
T1 bis au T4
Avec salle de bains et cuisines communes
Loyer variable selon la résidence, le type de 
logement et l’implantation.

Retrouvez les tarifs pour chaque type de logement et résidence sur 
www.crous-bfc.fr
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Les contrats de location sont de 12 mois du 1er septembre au 31 août.
Selon le type de résidence, vous pouvez bénéficier soit de l’Aide 
personnalisée au logement (APL) soit de l’Allocation de logement 
sociale (ALS).

LES RÉSIDENCES

BESANÇON

Résidence Colette
1 175 chambres confort, 317 
studettes, 311 T1, 136 T1 bis, 21 T2
7 rue Pierre Laplace 
25000 Besançon

Résidence La Comtoise
105 T1
35 avenue du 60ème RI 
25000 Besançon

Résidence Canot
161 chambres confort
73 quai Veil Picard - 25000 Besançon

Résidence Antide janvier
49 T1, 27 T1 bis
6 rue Antide Janvier 
25000 Besançon

Résidence Mégevand
24 T1
36 rue Mégevand - 25000 Besançon

LOCALISEZ LES 
RÉSIDENCES DE 
BESANÇON :
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DIJON

Résidence Montmuzard
315 chambres simples, 294 
chambres confort, 438 studettes
Avenue Alain Savary - 21000 Dijon

Résidence Mansart
738 chambres confort, 109 
studettes, 4 T4
94 boulevard Mansart - 21000 Dijon

Résidence Rimbaud
165 T1, 40 T1 bis
Avenue du 21ème siècle 
21000 Dijon

Résidence Jean Zay
140 T1, 10 T2, 3 T3
12/14 rue Edgar Faure 
21000 Dijon

Résidence Antipodes
311 T1, 32 T2, 4 T3
24/32 rue Alain Savary 
21000 Dijon

Résidence Latitudes
82 T1, 8 T1 bis
17 rue Pierre de Coubertin 
21000 Dijon

Résidence IRTESS
58 T1
2 rue Professeur Marion 
21000 Dijon

Résidence Maret
134 chambres simples
3 rue Docteur Maret 
21000 Dijon

NORD FRANCHE-COMTÉ

Résidence Duvillard
268 chambres confort
Rue Ernest Duvillard 
90000 Belfort

Résidence Braudel
72 T1, 23 T1 bis, 4 T2
3 rue Marcel Paul - 90000 Belfort

Résidence Sartre
129 T1, 11 T1 bis, 2 T2
Rue Gaston Deferre - 90000 Belfort

Résidence Portes du Jura
84 T1
23 rue Maurice Ravel 
25200 Montbéliard

Résidence René Thom
78 T1, 19 T1 bis, 23 T2
37 rue Clémenceau 
25200 Montbéliard

AUXERRE

Résidence Jean Jaurès
10 T1, 12 T1 bis
9/11 Av. Jean Jaurès - 89000 Auxerre

Résidence Jemmapes
16 T1, 14 T1 bis, 10 T2
5 rue de Jemmapes 
89000 Auxerre

LE CREUSOT

Résidence Jean Moulin
78 T1
Av. Jean Moulin - 71200 Le Creusot

LOCALISEZ LES 
RÉSIDENCES DE 
DIJON :

LOCALISEZ LES 
RÉSIDENCES DU 
NORD FRANCHE-
COMTÉ :
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Restauration

Repas complet, déjeuner express, café ou pause gourmande ?
Faites votre choix !

VOS OPTIONS POUR MANGER 
PRÈS DES CAMPUS

EN CAFET’

Sur place ou à emporter, et selon 
votre budget, vous prenez votre petit-
déjeuner, votre repas de midi ou votre 
plat à emporter pour le soir : salades, 
sandwichs, paninis, plats chauds, cookies, 
viennoiseries, boissons...

• �Différentes formules composées de 
sandwichs, salades, burgers, avec dessert 
ou boisson : Tarifs variables selon le 
menu et sa composition.

Concerts, expositions, ateliers cuisine, 
animations diététiques, menus à 
thèmes… Les restaurants et les cafétérias 
universitaires sont aussi des lieux de vie.

EN RESTO U’

Le menu complet à 10 points se 
compose parmi un large choix 
d’entrées, plats, fromages et desserts.

Une offre végétarienne quotidienne 
est proposée dans tous les restaurants 
du Crous Bourgogne-Franche-Comté. 
Nos chefs et leurs équipes cuisinent 
sur place avec des produits locaux, 
bio, frais, des viandes et poissons 
labels responsables.

• �Tarif menu complet (1 plat + 2 
périphériques) : 1€ pour tous les 
étudiants
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LES CROUS S’ENGAGENT DANS UNE DÉMARCHE ÉCORESPONSABLE

Pour une alimentation saine et durable, nos chefs et leurs équipes (chefs de 
cuisine, diététiciennes, conseillers restauration) utilisent des produits de qualité.

Les équipes du Crous Bourgogne-Franche-Comté vous proposent également tous 
les jours de déguster des produits bio, des fruits et légumes en circuit court, des 
viandes certifiées Bleu-Blanc-Cœur ou de France, des poissons issus de la pêche 
durable, du pain bio et éco-citoyen (sans OGM, sans additif, farine locale), du café 
bio et équitable et des plats végétariens.

Les plats chauds à emporter préparés et cuisinés par les chefs du Crous sont sans 
conservateur, sans additif et sans excès de sel.

IZLY : LE PAIEMENT SANS CONTACT DANS TOUTES 
LES STRUCTURES DE RESTAURATION

Le paiement en restaurant et cafétéria s’effectue 
exclusivement avec un compte Izly activé et chargé. 
Vous réglez vos repas avec votre carte d’étudiant 
ou avec l’appli Izly sur votre smartphone.

Comment faire ?
Izly vous envoie un e-mail sur l’adresse de 
messagerie utilisée lors de votre paiement de la 
CVEC. Vous êtes alors dirigé vers Izly.fr pour activer 
et charger votre compte en ligne.

Plus d’informations sur : www.izly.fr
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OÙ MANGER SUR LES CAMPUS ?

BESANÇON

Resto U’ Lumière
42 avenue de l’Observatoire 
25000 Besançon

Resto U’ Petit Bouloie
45 avenue de l’Observatoire 
25000 Besançon

Resto U’ Hauts du Chazal
22 rue Ambroise Paré 
25000 Besançon

Resto U’ Mégevand
36 rue Mégevand 
25000 Besançon

Resto U’ Canot
73 quai Veil Picard 
25000 Besançon

Cafet’ Lumière
42 avenue de l’Observatoire 
25000 Besançon

Cafet’ Petit Bouloie
45 avenue de l’Observatoire 
25000 Besançon

Cafet’ Aqua
16 route de Gray 
25000 Besançon 
(bât. Métrologie – UFR ST)

Mini R – Hauts du Chazal
22 rue Ambroise Paré 
25000 Besançon

Cafet’ Le Croustillant
36 rue Mégevand 
25000 Besançon

Cafet’ L’Arsenal
13 rue de l’Orme de Chamars 
25000 Besançon

Café International
73 quai Veil Picard 
25000 Besançon

Crous Truck’
36 rue Mégevand 
25000 Besançon

LOCALISEZ LES 
RESTO U’ ET CAFET’ 
DE BESANÇON :
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DIJON

Resto U’ Montmuzard
8b rue Recteur Marcel Bouchard 
21000 Dijon

Resto U’ Mansart
94 boulevard Mansart 
21000 Dijon

Cafet’ Droit-Lettres
Boulevard Gabriel 
21000 Dijon

Cafet’ IUT
Boulevard Petitjean 
21000 Dijon

Cafet’ Gabriel
6 boulevard Gabriel 
21000 Dijon

Cafet’ STAPS
19 allée des Stades universitaires 
21000 Dijon

Crous’ty truck
Esplanade Erasme 
21000 Dijon

Food truck pizza
Esplanade Erasme 
21000 Dijon

NORD FRANCHE-COMTÉ

Resto U’ Duvillard
2 rue Ernest Duvillard 
90000 Belfort

Resto U’ Portes du Jura
4 place Tharradin 
25200 Montbéliard

Resto U’ Sévenans
Esplanade de l’UTBM 
90400 Sévenans

Cafet’ Duvillard
2 rue Ernest Duvillard 
90000 Belfort

Cafet’ Geek & go’
Rue Chantereine 
90000 Belfort

Cafet’ Tech & go’
4 rue Becquerel
90000 Belfort

Cafet’ Portes du Jura
4 place Tharradin 
25200 Montbéliard

Seven Go’
Esplanade de l’UTBM 
90400 Sévenans

LE CREUSOT

Resto U’
Avenue Jean Monnet 
71200 Le Creusot

LOCALISEZ LES 
RESTO U’ ET CAFET’ 
DU NORD FRANCHE-
COMTÉ :

LOCALISEZ LES 
RESTO U’ ET CAFET’ 
DE DIJON :
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Vie de campus 
et initiatives 
étudiantes

Animations, ateliers, vie culturelle… Le Crous est présent à chaque étape de votre 
vie étudiante pour vous aider à bien la démarrer, pour soutenir vos initiatives et 
pour vous accompagner dans vos projets.

LA CONTRIBUTION DE VIE 
ÉTUDIANTE ET DE CAMPUS

QUI EST CONCERNÉ ?

Tous les étudiants inscrits en formation 
initiale dans un établissement 
d’enseignement supérieur doivent 
régler la CVEC et fournir une attestation 
d’acquittement à leur établissement.

QUI EST EXONÉRÉ ?

• �Les étudiants boursiers (gérés par le 
Crous ou les Régions) ou bénéficiaires 
d’une allocation annuelle du Crous.

• �Les étudiants inscrits en BTS, Diplôme 
des Métiers d’Art, formations 
comptables.

• �Les étudiants bénéficiaires de la 
protection subsidiaire.

• Les étudiants réfugiés.
• �Les étudiants enregistrés en qualité de 

demandeurs d’asile et disposant du 
droit de se maintenir sur le territoire.

Plus d’infos sur : www.crous-bfc.fr
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À QUOI SERT LA CVEC ?

Elle permet de financer sur les campus des projets qui améliorent l’accueil et 
l’accompagnement social, sanitaire, culturel et sportif des étudiants.
Quelques exemples : des services d’écoute psychologique, l’aménagement de 
salles de sport, l’installation de distributeurs de protections périodiques, des 
formations aux premiers secours, le développement d’épiceries solidaires…

Vous avez un projet de vie étudiante à financer ?
Des commissions CVEC se tiennent chaque mois.

COMMENT S’ACQUITTER DE LA CVEC ?

Avant votre inscription dans l’enseignement supérieur, rendez-vous sur :
cvec.etudiant.gouv.fr

Indiquez votre ville d’études
• Vous êtes redevable :
   - Le paiement se fait en ligne par CB ; téléchargez votre attestation.
• Vous êtes exonéré :
  - �Vous avez reçu votre notification conditionnelle de bourse, votre exonération est 

enregistrée et vous pouvez télécharger votre attestation sans avancer les frais.
  - �Vous rédigez une attestation sur l’honneur expliquant le motif ouvrant droit à 

exonération et déposez en ligne les pièces justificatives. Sous deux jours ouvrés, 
vous recevez une réponse.

 
FINANCER SES PROJETS GRÂCE À LA CVEC ?

Le Crous Bourgogne-Franche-Comté cofinance des actions améliorant les 
conditions de vie et favorisant la réussite étudiante, partout en Bourgogne-
Franche-Comté.

2 dispositifs de financement sont proposés selon le profil du demandeur :

• Pour les associations étudiantes : Culture-ActionS/CVEC
Dépôt des projets tout au long de l’année
Contact : culture@crous-bfc.fr

• �Pour les autres acteurs vie étudiante (établissements d’enseignement supérieur 
ou ayant des formations post-bac, collectivités, associations non étudiantes...)
Dépôt des projets entre le 5 juin et le 30 septembre.
Contact : projets.cvec@crous-bfc.fr
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Le Crous propose aussi des activités culturelles, des ateliers découvertes, des 
animations artistiques, des actions citoyennes ouvertes à tous !

ANIMATIONS 
& PROJETS ÉTUDIANTS

DES RENDEZ-VOUS ÉTUDIANTS TOUTE L’ANNÉE

Tout au long de l’année, le Crous Bourgogne-Franche-Comté vous accompagne 
dans votre vie étudiante :
• �Les événements de rentrée de chaque campus : Campus days, Bienvenue aux 

étudiants,
• Des visites, des ateliers, des spectacles, des concerts et des rencontres,
• Des séances de sport, danse, yoga… gratuites,
• Des recettes pas chères et de saison, des tutos de chefs,
• Un agenda des initiatives et des événements étudiants.

Plus d’infos sur : www.crous-bfc.fr/evenement

PROGRAMMATION ET CRÉATION CULTURELLE

Avec trois lieux dédiés : le Café international et le Théâtre de la Bouloie à 
Besançon, et le Théâtre Mansart à Dijon, le Crous Bourgogne-Franche-Comté 
propose chaque année une programmation complète d’événements culturels. 
Editée chaque semestre, elle se compose d’une variété de manifestations : 
expositions, spectacles, concerts...

Retrouvez la programmation de chaque site sur culture.crous-bfc.fr.

7 concours de création étudiante

Présentez vos créations artistiques lors des 
concours de création étudiante et recevez des 
prix. Un bon moyen de valoriser vos talents !
Concours : Photo, BD, Film court, Nouvelle, 
« Pulsations » pour la musique, Danse et 
Théâtre.

Toutes les infos sur : www.crous-bfc.fr
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JOBS ÉTUDIANTS 
& SERVICE CIVIQUE

JOBAVIZ : LA PLATEFORME NATIONALE DES JOBS ÉTUDIANTS DES CROUS

Sur jobaviz.fr, vous pouvez consulter des offres de service à la personne, aide 
aux devoirs, garde d’enfants, animation, accueil, télétravail, street-marketing, 
phoning ou encore des emplois saisonniers.

Les offres d’emploi proposées par les Crous (accueil en résidence, plonge ou 
service en restauration, assistant administratif…) sont également facilement 
accessibles sur le site.

Dès que vous êtes étudiant, inscrivez-vous gratuitement pour consulter 
l’ensemble des offres d’emploi en ligne sur le site : www.jobaviz.fr
Plus d’info : jobetudiant@crous-bfc.fr

SERVICE CIVIQUE

Vous avez moins de 25 ans ? Envie de vous engager dans une mission d’intérêt 
général ?
Les volontaires en service civique du Crous Bourgogne-Franche-Comté 
interviennent sur les campus pour :
• �Organiser des événements : pots de rentrée, soirées jeux, tournois de sport, 

actions de prévention…
• �Animer des ateliers qui favorisent les échanges et l’accès à la culture : sorties, 

spectacles, découverte de lieux culturels…
• �Sensibiliser au développement durable : gestes écocitoyens, promotion de 

l’écosolidarité comme les jardins partagés ou les magasins solidaires.

Plus d’infos : www.service-civique.gouv.fr
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https://ijbesancon.jeunes-bfc.fr/


Musique, danse, 
cinéma art & essai,  
festivals, expositions,
théâtre à petit prix 

Achat 
en ligne

https://www.dijon.fr/actualites/carteculture-etudiante-demandez-la-des-maintenant/

